RECLAMARADIANTA

Trabalhei por muitos anos com carteira assinada e
também tive periodos como auténomo, contribuindo
por conta propria. Agora que estou tentando

me aposentar, descobri que parte das minhas
contribuicdes ndo aparece no CNIS. O INSS pode
desconsiderar esse tempo? O que preciso fazer

para comprovar os periodos trabalhados e ndo ser
prejudicado no calculo da aposentadoria?

(Angela Almeida, Duque de Caxias).

FalhasnoCNIS
podem comprometer
aposentadoria

egundo a advogada Dé-

bora Knust, especialista

em Direito Previdencia-

rio, muitos segurados
s6 descobrem erros no CNIS
no momento em que vao re-
querer a aposentadoria, o que
pode acabar prejudicando di-
retamente o reconhecimento
dotempo de contribuicdo e até
ovalor do beneficio.

Nesses casos, a orientacao
mais importante é reunir e
apresentar os documentos fi-
sicos que comprovem os pe-
riodos trabalhados e as contri-
buicoes realizadas como auto-
nomo, especialmente as guias
GPS e 0s carnés de pagamento.

Oprocedimento adequado é
o pedido de atualizacio de vin-
culos e remuneracoes junto ao
INSS. Nessa etapa, sera analisa-
da e validada a documentacao
apresentada.

E importante destacar que,
no caso do contribuinte indi-
vidual/auténomo, o recolhi-
mento previdenciario é de res-

DIVULGACAO

[ wava |

Advogada Débora Knust

ponsabilidade exclusiva do
proprio segurado.

A orientacdo é que o tra-
balhador consulte periodi-
camente o CNIS, mesmo
antes de se aproximar da
aposentadoria. A conferén-
cia antecipada dos dados
pode evitar surpresas, re-
duzir o risco de atrasos na
concessao do beneficio e
facilitar a correcdo de even-
tuais inconsisténcias junto
ao INSS, destacaoadvogado
AtilaNunes do servico www.
reclamaradianta.com.br. O
atendimento é gratuito pelo
e-mailjuridico@reclamara-
dianta.com.br ou pelo What-
SApp (21) 993289328.

Fale conosco: odia@reclamaradianta.com.br WhatsApp: (21)993289328
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Mercado de trabalho reune
qguase 5 mil oportunidades
de empregos e estagios

Chances sdo para diferentes areas e municipios. Ha vagas para PCDs

mercado de traba-

lho do Rio de Janei-

ro estd com 4.804

vagas de emprego,
estiagio e jovem aprendiz
para profissionais e estu-
dantes de diferentes areas
e niveis de escolaridade. As
oportunidades sdo voltadas
tanto para pessoas sem ex-
periéncia comprovada em
carteira de trabalho quanto
para aquelas com deficiéncia
(PCDs).

SMTE
A Secretaria Municipal de Tra-
balho e Renda (SMTE) esta
com 1.597 vagas de emprego.
Asoportunidades estao distri-
buidas em diversos bairros da
cidade. Do total de vagas, 230
sao destinadas a PcDs.
Osinteressados podem se
cadastrar presencialmente
nas Centrais do Trabalhador
ou durante as acoes do pro-
grama Trabalha Rio. Para o
atendimento, é necessario
apresentar documento de
identidade, CPF, Cartei-
ra de Trabalho, nimero do
PIS e, se possivel, curriculo
impresso.

L

Os trabalhadores podem
consultar arelacio completa
das vagas no site f7adalio.
prefeitura.rio.

SETRAB

A Secretaria de Trabalho
e Renda divulga 925 posi-
¢Oes com carteira assinada,
distribuidas pelas regides
Metropolitana, Serrana e
Meédio Paraiba. Para saber a
distribuicdo de vagas acesse
77.800.07.

Arte Salva Vidas promove a 42 edicdo dc; seu Feirao de Empregos

CIEE

O CIEE esta com 1.482 opor-
tunidades de estagio, apren-
dizagem e capacitacio pro-
fissional, nesta semana, em
todo o estado do Rio de Ja-
neiro, sendo 712 vagas desti-
nadas ao ensino superior. Os
interessados devem acessar
web.ciee.078.01/.

ARTESALVAVIDAS
A Associacao Filantropica
Arte Salva Vidas promove a

42 edicao do seu Feirdo de Em-
pregos, a primeira de 2026,
reunindo mais de 700 vagas
de trabalho em um tinico dia,
além debolsas de estudo para
apopulacio. O evento aconte-
ce na Rua General Sampaio,
74, Galpao, Caju, Zona Portua-
ria do Rio, hoje, das 9h as 15h.

Além das vagas de empre-
g0, a ESPM (Escola Superior
de Propaganda e Marketing)
ird oferecer 200 bolsas de es-
tudo de 100%, ampliando o
acesso a formacao profissional
paraquem participa do feirdo.

E necessario levar docu-
mento com foto e o curriculo
impresso.

MUNDIAL

O Supermercados Mundial
estd com 100 vagas abertas
no Rio e em Niter6i. As opor-
tunidades sdo para os cargos
de Operador de Pereciveis e
Operador de Cozinha. Para
concorrer as vagas, é neces-
sario ter ensino fundamen-
tal completo e enviar curri-
culo informando o nome da
vaga no assunto, para: cus-
riculori @supermercados-
mundial.com.br.

PREFEITURA MUNICIPAL DE BARRA DO PIRAi

AVISO DE LICITAGAO - CONCORRENCIA ELETRONICA 90001/2026 - NOVA DATA
O Municipio de Barra do Pirai, através da Agente de Contratacdo e Equipe de Apoio, designados
conforme portaria, torna plblica a nova data da licitagdo referente CONTRATAGAO DE
EMPRESA ESPECIALIZADA NA EXECUGAO DOS SERVIGOS DE LIMPEZA, COLETA,
TRANPOSTE E TRANSBORDO DE RESIDOS URBANOS, NO MUNICIPIO DE BARRA DO
PIRAI/RJ, Processo Administrativo n® 12713/2025, na modalidade Concorréncia Eletrénica n°
9000172026, do tipo menor preco global, que sera realizada no dia 30 de julho de 2026, as 14:00

FUNDO MUNICIPAL DE SAUDE/SMS/PMVR
AVISO DE LICITAGAO — PREGAO ELETRONICO N° 90076/2026
Processo SEi n° 12.060-00003612/2026/FMS/SMS. Tipo menor pre-
¢o. Objeto: Contratagdo de servigos para realizagdo de Exames Pul-
monares. Data: 09/07/2026 as 09 h. UASG: 926.850 - www?2.voltare-
donda.rj.gov.br/servicos/licitacao e www.gov.br/compras/pt-br. Tel: (24)
3512-8163. Maria Helena M. de Aragéo — Pregoeira.

horas, no site www.comprasnet.gov.br, maiores informagdes pelo tel.: 0800-202-1999. — Ana
Paula Nascimento: 3184 Barra do Pirai, 19 de julho de 2026.
C\\ FEDERACAO DOS TRABALHADORES
\\\ NAS INDUSTRIAS QUIMICAS E FARMACEUTICAS
DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
Fundada em 28/02/1948 - Filiada & CUT - E-mail: federacaoqr10@gmail.com
) CNPJ n° 30.132.864/0001-28

ELEICOES SINDICAIS - AVISO - Nos conformes do Capitulo Xl dos Estatutos da
entidade, e conforme deliberagéo do Conselho de Representantes e parecer da Comissao
Eleitoral da Federacdo, FAGO SABER, que serdo realizadas eleicdes nesta Federagéo,
com CHAPA UNICA, para a renovagédo dos membros efetivos e suplentes da Diretoria,
Conselho Fiscal e Delegagdo de Representantes junto 8 CNRQ/CUT, gestdo 2016/2020,
que se realizara em primeira convocacao, no dia 13 de julho de 2026, das 9h as 17h, com
quérum de 50% (cinquenta por cento) dos delegados eleitores inscritos. Ndo alcangando
0 quérum, sera realizada eleicdo em segunda convocacao, no dia 14 de julho de 2026,
das 9h as 17h com quérum de 30% (trinta por cento) dos delegados eleitores inscritos.
Sera realizada eleicdo em terceira e ultima convocagao, no dia 15 de julho de 2026, das
9h as 17h com qualquer nimero de delegados eleitores inscritos. O pleito sera realizado
na sede da entidade, a Avenida Ernani do Amaral Peixoto, 116, sala 702, Niteroi,
Centro, Rio de Janeiro-RJ, devendo o registro de chapas ser apresentado a Secretaria
Geral da Federagdo, no mesmo horario citado e até 20 (vinte) dias uteis contados da
data de publicagao deste Aviso. O Edital de Convocagéo, dentro das normas estatutarias,
encontra-se afixado na sede da entidade podendo ser enviado aos interessados que o
solicitarem. Rio de Janeiro, 23 de junho de 2026. Jorge Alves de Pinho - Presidente.

PREFEITURA MUNICIPAL DE ITABORAI

AVISO DE ADIAMENTO - PREGAO ELETRONICO N.° 90038/2026
PROC. SEIN° 0001.005841/2025-60
OBJETO: “REGISTRO DE PRECOS PARA PRESTACAO DE SERVICOS DE
OUTSOURCING DE IMPRESSAO”
A Secretaria Municipal de Fazenda e Tecnologia, no uso de suas atribui¢des legais, torna
publico aos interessados que a sessdo publica relativa ao certame acima identificado esta
ADIADA SINE DIE.
A decisdo fundamenta-se na necessidade de andlise e procedéncia parcial de impugnagio
tempestivamente apresentada, a qual demanda a retificacio do Termo de Referéncia para
garantia da legalidade e competitividade do certame.
Informamos que a nova data para abertura do processo, bem como o edital retificado, serdo
publicados oportunamente nos mesmos veiculos de divulgagao oficiais utilizados anteriormente,
com a reabertura dos prazos legais conforme determina a legislagdo vigente.
Para maiores informagdes: e-mail licitacaoesclarecimentos@itaborai.rj.gov.br
SECRETARIA DE COMPRAS, LICITAGOES E CONTRATOS

AUTARQUIA MUNICIPAL DE SERVIGOS DE OBRAS DE MARICA- SOMAR

COMISSAO PERMANENTE DE LICITAGAO

AVISO - DISPENSA ELETRONICA N° 24/2026 SRP
UASG 927342
Processo Administrativo n.° 1205/2026
A Autarquia Municipal de Servigos de Obras de Marica torna publico, por meio da
Diretoria Operacional
de Administragédo e Finangas, que realizara Dispensa Eletronica com disputa, com
base no Art. 75, Inciso |l — da Lei Federal n° 14.133/2021, cujo o objeto é a Aquisigao
de materiais de lavagem veicular. O prazo para recebimento das propostas inicia-se
no dia 23/06/2026 as 8h e encerra-se no dia 30/06/2026 as 8h, pelo link www.com-
prasgovernamentais.gov.br. Os interessados em retirar o Termo de Referéncia e seus
Anexos, deverdo acessar o sitio eletronico https://www.gov.br/compras/pt-br (Portal
Nacional de Compras), ou pelo e-mail cplsomar@gmail.com. Maiores informacdes
pelos telefones: (21) 3731-4912 e (21) 2637-1581 ramal 1810 ou (21) 99812-5224.

COMISSAO PERMANENTE DE LICITAGAO

AVISO - PREGAO ELETRONICO N° 90001/2026 SRP - REMARCANDO
UASG 927342
Processo Administrativo n.° 16086/2025
A Autarquia Municipal de Servigos de Obras de Marica torna publico que a sessao do
Pregao Eletrdnico supracitado, cujo o objeto é o Registro de Prego para aquisicéo de
tubos e artefatos de concreto pré-moldados para execugdo de obras de drenagem a
fim de atender as necessidades operacionais desta Autarquia, que se encontrava sus-
penso SINE DIE, tem nova data de realizagédo do certame marcada para: 06/07/2026
as 9h. Os interessados em retirar o Edital deverdo acessar o sitio eletrénico https://
www.gov.br/compras/pt-br (Portal Nacional de Compras), através do Portal da Trans-
paréncia de Marica: www.marica.rj.gov.br>>transparéncia>>licitagdes em andamen-
to>>editais>> SOMAR ou pelo e-mail cplsomar@gmail.com. Maiores informacdes
pelos telefones: (21) 3731-4912 e (21) 2637-1581 ramal 1810 ou (21) 99812-5224.

FUNDO MUNICIPAL DE SAUDE/SMS/PMVR
AVISO DE LICITAGAO - PREGAO ELETRONICO N° 90071/2026
REPUBLICACAO
Processo SEin®12.060-00015079/2025/FMS/SMS.Tipo Ampla.Objeto:. Aqui-
sicdo de Arco Cirurgico, com recurso financeiro proveniente da emenda par-
lamentar n° 39563.911000-1240-08 do Ministério da Saude. Data:09/07/2026
as 09 h. UASG: 926.850 - www2.voltaredonda.rj.gov.br/servicos/licitacao e
www.gov.br/compras/pt-br. Tel:(24)3512-8164. Luciana Nunes — Pregoeira.

AVISO DE LICITAGAO - CHAMAMENTO PUBLICO N° 002/2026
Processo SEI n° 12.060-00009301/2026/FMS/SMS.Objeto: Credencia-
mento para contratagéo de servigos de chaveiro para a Secretaria Municipal
de Saude. Data: 08/07/2026 as 16h. UASG:926.850-www2.voltaredonda.
ri.gov.br/servicos/licitacao e www.gov.br/compras/pt-br. Tel: (24)3512-8161.

PREFEITURA DA CIDADE DO RIO DE JANEIRO

COMLURB - COMPANHIA MUNICIPAL DE LIMPEZA URBANA

AVISO DE CONCORRENCIA ELETRONICA N° 90098/2026
OBJETO: PRESTACAO, SOB REGIME DE CONTRATACAO SEMI INTEGRADA,
DE SERVICOS DE MANUTENCAO E MONITORAMENTO DO CENTRO DE
TRATAMENTO DE RESIDUOS SOLIDOS DE GERICINO (CTR-GERICINO).
PROCESSO: SEI 007100.011812/2026-49.
DATA E HORA DA REALIZACAO: 01/09/2026 as 10:00h.
ESTIMATIVA PREVISTA: R$ 12.208.255,68
TIPO DE LICITAGAO: MENOR PRECO GLOBAL
PORTAL: https://www.gov.br/compras/pt-br
https:/www.ecomprasrio.rio.rj.gov.br

(UASG986001) e

PREFEITURA DA CIDADE DO RIO DE JANEIRO

SECRETARIA MUNICIPAL DE CONSERVACAO E SERVICOS PUBLICOS
SUBSECRETARIA DE GESTAO _

AVISO DE REABERTURA DE LICITACAO

PREGAO ELETRONICO PE N° 90115/2026
PROCESSO: 002600.000020/2025-11
OBJETO: Pregéo Eletronico para a execug¢ado dos servicos comuns de engenharia
de “Servicos de implantacdo de subestacao de energia elétrica e substituicdo da
tubulagcdo do sistema hidraulico do Parque de Realengo Jornalista Susana
Naspolini, na area da AP5”
DATA E HORA DE REABERTURA: Dia 24 de junho de 2026 as 11h.
As duvidas podem ser esclarecidas através do telefone (021) 2976-6782 ou através
do e-mail licitacao.seconserva@prefeitura.rio

FUNDAGAO SAUDE DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
AVISO DE EDITAL

A Coordenagao de Licitagdo da FUNDAGAO SAUDE torna publico
para conhecimento dos interessados a publicagdo dos Editais:

OBJETO: SRP - AQUISIGAO DE MEDICAMENTOS
INDUSTRIALIZADOS

MODALIDADE: Pregao Eletrénico, PE 16/2026 - SRP

DATA LIMITE DE ACOLHIMENTO: 07/07/2026 as 10h00
ABERTURA DAS PROPOSTAS: 07/07/2026 as 10h05

Cadigo da Licitagao no Portal SIGA: 38711

PROCESSO: SEI-080002/019372/2025

ORCAMENTO: Sigiloso

O enderego do portal SIGA é o site www.compras.rj.gov.br, no
qual estéo disponiveis Edital e seus anexos, podendo também
ser retirado no processo, mediante consulta publica no SEI/RJ, ou
a via impressa na Fundacdo Saude mediante a entrega de uma
resma de papel formato A4, sito a Rua Barao de ltapagipe, 225,
7° andar, Rio Comprido, Rio de Janeiro/RJ, de 22 a 62 feira, das
09h00 as 17h00.

GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

SECRETARIA DE ESTADO DO AMBIENTE E SUSTENTABILIDADE
INSTITUTO ESTADUAL DO AMBIENTE
AVISO
A Pregoeira e a Equipe de Apoio, nomeados pela Portaria INEA/

DIREX n° 145 de 11 de Maio de 2026, do Instituto Estadual do
Ambiente-INEA torna publico que fara realizar o pregao abaixo:

PREGAO ELETRONICO:005/2026.

OBJETO: SERVICOS DE MANUTENCAO E OPERAGCAO DAS
ECOBARREIRAS DO SISTEMA LAGUNAR DA BACIA DE
JACAREPAGUA

VALOR ESTIMADO: R$ 8.274.565,40 (oito milhdes, duzentos e
setenta e quatro mil quinhentos e sessenta e cinco reais e quarenta
centavos)

DATA LIMITE PARA ACOLHIMENTO DAS PROPOSTAS: 14/07/2026
as 10h20.

DATA E HORA DA ABERTURA DA SESSAO: 14/07/2026 &s 10h30.
MODO DE DISPUTA: Aberto.

PORTAL: www.compras.rj.gov.br

AQUISIGAO: O Edital e seus Anexos encontram-se disponiveis no
enderecgo acima, podendo alternativamente, ser adquirida, na Avenida
Venezuela, 110 - Sala 405 - Saude - Rio de Janeiro - RJ - no horario
de 10h00 as 12h00 e de 14h00 as 16h00 de segunda a sexta feira ou

no site do http://www.inea.rj.gov.br/licitacoes/pregao-eletronico/

INFORMAGOES: Os interessados poderdo obter informagdes
sobre o Edital no enderego e horario acima mencionado ou pelo
telefone (21) 97874-4057.

PROCESSO N° SEI-070002/022833/2025

32.233.059/0001-16
idennf.com.br

CIDENNF | &

: 1 Diretoria Geral de Compras,
CONSORCIO MULTIFINALITARIO Licitacoes e Contratos

AVISO DE LICITAGAO
EDITAL N° 02/2026 — PREGAO ELETRONICO N° 02/2026
CONSORCIO PUBLICO INTERMUNICIPAL DE DESENVOLVIMENTO DO
NORTE E NOROESTE FLUMINENSE - CIDENNF

O Consoércio Publico de Desenvolvimento do Norte e Noroeste Fluminense - Cl-
DENNF, de acordo com a Lei n° 14.133 de 01 de abril de 2021, no uso de suas atribui-
¢Oes, torna publico e comunica aos interessados realizara a licitagdo na modalidade
PREGAO, na forma ELETRONICA, pelo Sistema de Registro de Pregos, cujo Edital
recebeu o n° 02/2026, conforme discriminado abaixo:

OBJETO: Registro de Pregos para Contratagdo de empresa especializada na presta-
¢ao de servicos de Locagdo de Grupo Gerador a Diesel, com Suporte Técnico, Com-
bustivel, Instalagcdo e Desinstalacdo de Cabos para a interligagéo até o quadro geral
de energia do local de destino, em atendimento aos érgéos demandantes, conforme
os quantitativos e especificagdes constantes no TERMO DE REFERENCIA — ANEXO
| do edital.

Inicio da Sessao de Disputa de Precos: as 11h00Omin, do dia 13 de julho de 2026
(segunda-feira).

Local: www.licitanet.com.br

O Edital, na integra, esta disponivel para download no site supramencionado, bem
como através do site oficial do CIDENNF, a saber, https://cidennf.com.br/site/licita-
coes.

Campos dos Goytacazes - RJ, 17 de junho de 2026.

Verodnica Silvestre Madureira
AGENTE DE CONTRATACAO/PREGOEIRA
DIRETORIA GERAL DE COMPRAS, LICITACOES E CONTRATOS - CIDENNF
MATRICULA 060




